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COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECÍFICAS 

COMPETENCIAS BÁSICAS Y GENERALES 
CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el 
desarrollo y/o aplicación de ideas, a menudo en un contexto de investigación 
CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolución de 
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos más amplios (o multidisciplinares) 
relacionados con su área de estudio 
CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de 
formular juicios a partir de una información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre 
las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicación de sus conocimientos y juicios 
CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones últimas que 
las sustentan a públicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigüedades 
CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando 
de un modo que habrá de ser en gran medida autodirigido o autónomo. 

OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE (SEGÚN LA MEMORIA DE VERIFICACIÓN DEL TÍTULO) 

Los resultados de aprendizaje que adquiere el estudiantado se clasifican en los conocimientos o 
contenidos, competencias y habilidades o destrezas siguientes: 
a) Conocimientos o contenidos: 
· Reconoce el medio ambiente como sistema complejo que le permite profundizar en las competencias 
básicas y sentar una base sólida para su completo desarrollo. 
· Comprende las perspectivas epistemológicas de la educación ambiental, la perspectiva crítica, compleja, 
transdisciplinar y constructivista como fundamento para un modelo investigativo o para el diseño de 
estrategias de intervención en educación ambiental. 
· Conoce la cartografía de la investigación en educación ambiental para la sostenibilidad; avances 
contemporáneos, estrategias de difusión, modelos y enfoques. 
· Reconoce los ámbitos y dimensiones, así como las técnicas tradicionales y alternativas de la evaluación y 
la investigación en educación ambiental para la sostenibilidad. 
· Identifica buenas prácticas en educación ambiental para la sostenibilidad. 
· Conoce los Objetivos de desarrollo Sostenible y demás estrategias de sostenibilidad a escala nacional y 
regional. 
b) Habilidades o Destrezas: 
· Analiza los principales modelos explicativos aplicables al comportamiento proambiental tomando como 
referente la interacción de las variables psicosociales asociadas y los niveles de la conciencia ambiental. 
· Analiza y elabora propuestas para la intervención y/o investigación como educador/a ambiental desde los 
principios de la sostenibilidad, la inclusión y la complejidad en el marco de equipos interdisciplinares. 
· Diseña y aplica campañas de normas sociales orientadas al fomento de comportamientos proambientales. 
· Aplica la lógica de la investigación cuantitativa y/o cualitativa y/o mixta en el proceso de investigación en 
educación ambiental para la sostenibilidad. 
· Aplica los estándares nacionales e internacionales de evaluación en educación ambiental para la 
sostenibilidad. 
· Genera diseños de evaluación en el marco de la educación ambiental y la sostenibilidad incorporando 
criterios de evaluación en Educación Ambiental para la sostenibilidad. 
· Utiliza el enfoque de investigación en el aula y lo identifica como una herramienta creativa para la 
participación y la construcción de conocimiento compartido. 
c) Competencias: 
· Abordar un problema de sostenibilidad desde todos los ángulos; considerar el tiempo, el espacio y el 
contexto para comprender cómo interactúan los elementos dentro y entre los sistemas; así como identificar 
enfoques adecuados para anticipar y prevenir problemas, y para mitigar y adaptarse a problemas ya 
existentes. 
· Gestionar transiciones y desafíos en situaciones complejas de sostenibilidad y tomar decisiones 
relacionadas con el futuro ante la incertidumbre, la ambigüedad y el riesgo. 
· Fomentar el compromiso ético y la responsabilidad con el medio ambiente. 
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· Desarrollar la identidad profesional como educador/educadora ambiental. 
· Visualizar futuros sostenibles alternativos imaginando y desarrollando escenarios posibles e identificando 
los pasos necesarios para lograr un futuro sostenible óptimo. 

BREVE DESCRIPCIÓN DE CONTENIDOS (SEGÚN LA MEMORIA DE VERIFICACIÓN DEL TÍTULO) 

• Introducción: Psicología aplicada al comportamiento proambiental: Modelos teóricos y variables 
psicosociales individuales y colectivas determinantes del comportamiento proambiental. 

• La conciencia ambiental como activador y herramienta para la educación ambiental: dimensiones y 
niveles. 

• La norma percibida y su influencia en la conducta ambiental. 
• El papel de la educación ambiental en los procesos de transformación hacia la sostenibilidad. 
• Integración de las variables teóricas en las propuestas de educación ambiental 
• Campañas de Normas Sociales aplicadas a la promoción de comportamientos proambientales. 
• Gestión de la información y comunicación sobre educación ambiental y sostenibilidad (EAS): 

Búsqueda de Información sobre EAS en Internet; Estrategias y recursos TIC para la formación y la 
comunicación en EAS. 

• Escenarios de la educación ambiental para la sostenibilidad 

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA 

TEMARIO TEÓRICO: 
• Tema 1.  Introducción: Psicología aplicada al comportamiento proambiental: Modelos teóricos y 

variables psicosociales individuales y colectivas determinantes del comportamiento proambiental.  

• Tema 2. La norma percibida y su influencia en la conducta ambiental. 
• Tema 3. Campañas de Normas Sociales aplicadas a la promoción de comportamientos 

proambientales. 
• Tema 4. La conciencia ambiental como activador y herramienta para la educación ambiental: 

dimensiones y niveles. 
• Tema 5. El papel de la educación ambiental en los procesos de transformación hacia la 

sostenibilidad. 

• Tema 6. Integración de las variables teóricas en las propuestas de educación ambiental.  
• Tema 7: Escenarios de la educación ambiental para la sostenibilidad 
• Tema 8: Gestión de la información y comunicación sobre educación ambiental y sostenibilidad 

(EAS): Búsqueda de Información sobre EAS en Internet. Estrategias y recursos TIC para la formación 
y la comunicación en EAS. 
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Profesorado, 20 (2), 452-472. 

 

ENLACES RECOMENDADOS (OPCIONAL) 

 

METODOLOGÍA DOCENTE 

• Lección Magistral Participativa: Presentación de contenidos de forma sintética, analítica y secuencial 
incidiendo en los aspectos clave y favoreciendo la participación reflexiva e investigativa del educando 

• Aprendizaje Basado en Problemas/Proyectos: Elaboración de proyectos y resolución de problemas de la 
vida real 

• Aprendizaje Cooperativo/Colaborativo: Consiste en la agrupación de estudiantes como fórmula para 
mejorar la atención, la implicación y la reflexión compartida de conocimiento. 

• Aprendizaje basado en el diálogo y el debate: Generación de conocimiento compartido desde la reflexión 
individual y compartida. 

• Aprendizaje Basado en Retos: Favorece también el aprendizaje activo por parte del estudiantado desde 
una actitud crítica, reflexiva y cívica tomando en cuenta las problemáticas socioambientales del entorno 
para mejorar las condiciones de la comunidad y contexto de referencia desde un proceso de aprendizaje 
significativo. 
 

Esta metodología se traduce en las siguientes actividades formativas: 

• Clases teóricas 
• Clases prácticas 

• Seminarios 

• Estudio de casos 
• Tutorías en grupo 
• Trabajo autónomo y/o colaborativo 
• Actividades de autoevaluación 

EVALUACIÓN (INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN, CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y PORCENTAJE SOBRE LA 
CALIFICACIÓN FINAL, ETC.) 
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CONVOCATORIA ORDINARIA 
El sistema de evaluación se rige por los reglamentos de evaluación de las instituciones responsables de la 
docencia. En concreto, para esta asignatura se establece el siguiente sistema de evaluación: 
 

• Trabajo individual a través de herramientas de generación de conocimiento individual: 35% 
• Trabajo grupal a través de herramientas de generación de conocimiento compartido: 35% 
• Participación en las clases teórico prácticas, debates y seminarios: 10% 
• Actividades de autoevaluación: 10% 
• Actividades de coevaluación: 10% 

 
CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA 
 

• Prueba teórico-práctica de generación de conocimiento individual: 100% 

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS QUE FORMARÁN PARTE DE LA EVALUACIÓN ÚNICA FINAL  

Para acogerse a la evaluación única final, cada estudiante deberá seguir el procedimiento que corresponda 
según la normativa de la universidad a la que está adscrito/a, alegando y acreditando las razones que le 
asisten para no poder seguir el sistema de evaluación continua. 
 
La evaluación en tal caso consistirá en: 
Prueba teórico-práctica de generación de conocimiento individual: 100% 

 


